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REGULAMIN PROJEKTU

»Razem dla rodziny”

§1. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w Projekcie pn. ,Razem dla rodziny”,
realizowanym przez Fundacje ,Wiecej z Zycia”.
Projekt jest wspétfinansowany ze srodkow Regionalnego Osrodka Polityki Spoteczne;.
Okres realizacji Projektu: 27.04.2026 r. — 31.10.2026 r.

Projekt realizowany jest na terenie powiatow: waggrowieckiego, obornickiego, poznanskiego

oraz chodzieskiego.
Celem Projektu jest wsparcie opiekunow faktycznych oséb starszych w wieku 70+ poprzez

Swiadczenie ustug opieki wytchnieniowe.

§2. DEFINICJE

1. llekro¢ w regulaminie jest mowa o:

e Projekcie — nalezy przez to rozumie¢ Projekt ,Razem dla rodziny”.

e Uczestniku Projektu — nalezy przez to rozumie¢ osobe sprawujgcg faktyczng opieke nad

osobg starszg (70+), zakwalifikowang do udziatu w Projekcie.
e Osobie starszej — nalezy przez to rozumie¢ osobe w wieku powyzej 70 roku zycia

wymagajgcag wsparcia drugiej osoby.

e Opiece wytchnieniowej — nalezy przez to rozumie¢ czasowe zastepstwo w sprawowaniu

opieki nad osobg starszg w miejscu jej zamieszkania.

§3. GRUPA DOCELOWA

1. Projekt skierowany jest do 40 opiekunow faktycznych oséb starszych w wieku 70+.
2. Uczestnikami mogg by¢ osoby zamieszkujgce na terenie objetym Projektem.

3. Warunkiem udziatu jest sprawowanie codziennej, nieodptatnej opieki nad osobg starsza.
§4. WARUNKI UCZESTNICTWA

1. Warunkiem zakwalifikowania do Projektu jest:

ztozenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego,

e dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajgcego potrzebe wsparcia osoby starszej,

wedtug zatgczone wzoru,
e podpisanie wymaganych oswiadczen,

e spetnienie kryteriow formalnych Projektu.
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2. Uczestnik Projektu zobowigzany jest do:
e podania prawdziwych danych,
e wspotpracy z Realizatorem Projektu,

e przestrzegania niniejszego Regulaminu.

§5. ZAKRES WSPARCIA

1. W ramach Projektu swiadczone bedg ustugi opieki wytchnieniowej w miejscu zamieszkania
osoby starszej.
2. Ustugi majg na celu:
a) odcigzenie opiekunow faktycznych,
b) umozliwienie odpoczynku i regeneracji,
c) poprawe jakosci zycia opiekunow i seniorow.
3. Opieka moze by¢ swiadczona przez:
a) osobe wskazang przez uczestnika, spetniajgcg wymagania projektu,

b) osobe wskazang przez Realizatora Projektu.

§6. REKRUTACJA UCZESTNIKOW

Rekrutacja ma na celu wybér Uczestnikéw/Uczestniczek Projektu.

2. Rekrutacja do Projektu prowadzona bedzie w siedzibie Fundacji ,Wiecej z Zycia”, Osiedle
Przy Skrzyzowaniu Rzek 1A/6, 62-100 Wagrowiec.

3. Za przeprowadzenie procesu rekrutacji odpowiedzialny bedzie pracownik Fundacji ,Wiecej
z Zycia’.
Dokumenty rekrutacyjne przyjmowane bedg osobiscie lub poczta.
Rekrutacja grupy docelowej prowadzona bedzie przez Realizatora Projektu w sposéb ciggty

w terminie wskazanym przez Realizatora Projektu poprzez media spotecznosciowe, strone

internetowg Realizatora oraz poprzez zawiadomienie drogg telefoniczng Instytucji dziatajgcych

na rzecz oséb starszych.

6. O zakwalifikowaniu do udziatu w Projekcie decyduje spetnienie kryteriow formalnych oraz
liczba punktéw uzyskanych podczas oceny merytorycznej Formularza zgtoszeniowego.

7. Ocena merytoryczna dokonywana jest na podstawie Karty oceny Uczestnika, uwzgledniajgcej
w szczegolnosci sytuacje opiekunczg, poziom samodzielnosci osoby wymagajgcej wsparcia
oraz zakres potrzeb opiekunczych.

8. Uczestnicy zostang zakwalifikowani wedtug liczby uzyskanych punktow — od najwyzszej do

najnizszej liczby punktéw — do wyczerpania liczby miejsc dostepnych w Projekcie.
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9. W przypadku uzyskania przez kandydatéw tej samej liczby punktow, Realizator moze
uwzgledni¢ dodatkowe okolicznosci majgce wptyw na sytuacje opiekunczg lub spoteczng
uczestnika.

10. Kazdy Formularz zgtoszeniowy podlega weryfikacji przez Realizatora Projektu.

11. Decyzja o zakwalifikowaniu do udziatu w Projekcie lub niezakwalifikowaniu zostanie
sporzgdzona i doreczona w formie pisemnej dla kazdego lub w formie elektronicznej
w rozumieniu odrebnych przepisow.

12. Nie przewiduje sie dodatkowego naboru, chyba Zze w trakcie realizacji Projektu ktorys
z Beneficjentéw Ostatecznych umrze lub ztozy pisemne o$wiadczenie o rezygnacji, wowczas
W jego miejsce w pierwszej kolejnosci o mozliwosci udziatu w Projekcie bedg informowane

osoby z listy rezerwowe;.

§7. PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA

1. Uczestnik ma prawo do:
a) bezptatnego udziatu w Projekcie,
b) korzystania z ustug opieki wytchnieniowej,
c) informaciji dotyczacych realizacji Projektu.
2. Uczestnik zobowigzany jest do:
a) wspotpracy z personelem Projektu,
b) informowania o zmianach sytuacji opiekuhczej lub innej majgcej wptyw na realizacje
Projektu,

c) przestrzegania ustalen organizacyjnych.

§8. REZYGNACJA Z UDZIALU

1. Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w Projekcie w dowolnym momencie.
2. Rezygnacja powinna zosta¢ ztozona w formie pisemnej lub elektronicznej w rozumieniu
odrebnych przepisow.
3. Realizator Projektu moze wykluczy¢ Uczestnika w przypadku:
a) podania nieprawdziwych danych, majgcych wptyw na realizacje Projektu,

b) razgcego naruszenia niniejszego Regulaminu.

§9. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH (RODO)

1. Administratorem danych osobowych sg Fundacja ,Wiecej z Zycia” oraz Regionalny Osrodek

Polityki Spotecznej.
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Dane przetwarzane sg wytgcznie w celu realizacji Projektu.
Uczestnik ma prawo dostepu do swoich danych, ich poprawiania oraz zgdania ograniczenia
przetwarzania.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do udziatu w Projekcie.

§10. POSTANOWIENIA KONCOWE

Regulamin wchodzi w zycie z dniem rozpoczecia realizacji Projektu.
Realizator Projektu zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie, o ile nie naruszajg one
zasad Projektu.

W sprawach nieuregulowanych decyzje podejmuje Realizator Projektu.
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