
Wzór: hfw hfw  |  2026-01-29 10:39:46 ID dokumentu: 399404, ID projektu: 2699

Harmonogram Form Wsparcia
HFW-FESL.07.04-IZ.01-05C8/23-2026-02-001

Nazwa harmonogramu

Usługi społeczne

Nr projektu

FESL.07.04-IZ.01-05C8/23-005

Tytuł projektu

Tak to się robi w Sosnowcu

LSI2021 production:master.310:20260123081911
https://lsi2021.slaskie.pl
20260129103946

                                                Strona 1/4



Wzór: hfw hfw  |  2026-01-29 10:39:46 ID dokumentu: 399404, ID projektu: 2699

Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 2 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 3 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 4 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 5 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 6 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 7 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 8 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 9 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 10 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 11 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 12 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 13 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 14 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 15 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 16 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 17 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 18 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 19 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 20 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 21 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika
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 22 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 23 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 24 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 25 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 26 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 27 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 28 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 29 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 30 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 31 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 32 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 33 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 34 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 35 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 36 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 37 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 38 1 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Asystent osobisty osoby
niepełnosprawnej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 39 1 Opieka wytchnieniowa 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 06:00 4 2026-02-28 22:00 5 Opiekun 6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 40 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 41 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 42 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 43 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 44 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika
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 45 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 46 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 47 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 48 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 49 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 50 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 51 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 52 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 53 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 54 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 55 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 56 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 57 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 58 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 59 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika

 60 1 Usługi opiekuńcze 2 W miejscu zamieszkania 
uczestnika projektu

3 2026-02-02 07:30 4 2026-02-28 15:30 5 Opiekunka w Miejskim
Ośrodku Pomocy Społecznej

6 1 7 Usługa prowadzona jest w miejscu
zamieszkania uczestnika
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